
BALLETT   
Klassische Ballett-Techniken werden hier 		
altersgerecht und traditionell vermittelt. Ein 	
anhaltendes Training führt neben einer 		
aufrechten Haltung zusätzlich zu einem guten 
Körpergefühl.
BREAKDANCE     
Dieser Tanzstil gehört zur Hip Hop Bewegung und 
kommt von der Straße. Man lernt akrobatische 
Moves am Boden, die Power Moves, als auch 	
typische Steps, genannt Top - & Downrocks.
GESANGS-COACHING 
Hier lernst du verschiedene Stile des Gesangs 
kennen, von Pop bis zu Rap ist alles dabei, was 
aktuell in den Charts zu finden ist. 
HIP HOP 
Dieser Stil gehört zu einer ganzen Bewegung & 
setzt sich aus mehreren Styles zusammen, die 
ihren Ursprung in den 1960ern/1970ern in den USA 
hatten. Entdecke eine vielfältige Kultur! Bei uns 
gibt es verschiedene Stile wie New School oder 
Commercial, wo u.a. zu aktueller Pop/Hip Hop 
Musik getanzt wird.
HIP HOP/AKROBATIK					   
Aus dem amerikanischem Tanzsystem 		
entsprungen, ist dieser Stil für alle mutigen Kids ein 
Muss: akrobatische Übungen werden mit Hip Hop 
Basics & Choreos kombiniert.
JAZZ DANCE 
In diesem Tanzstil lernst du die Grundlagen in 	
Balance, Drehungen, Isolationen, Körperhaltung 
und Ausdruck. 

KREATIVER KINDERTANZ 
Schon mit 3 Jahren lernt ihr Kind seine			 
Bewegungsfähigkeit kennen. In diesem Kurs wird 
auf spielerische Art Rhythmus, Raum & Musik 
dem Kind näher gebracht.
MODERN DANCE  
Basiert z.B. auf den Methoden der Graham-, 	
Limon-, Cunningham und Horton-Technik. Die 	
Arbeitselemente dieses Stils bestehen aus 	
Kontraktionen, Bodenarbeit und fließenden 	
Bewegungen durch den Raum.
PRE BALLETT					   
Nach dem Kreativen Kindertanz legt dieser Kurs 
für die 6-8jährigen die Grundsteine für das 	
spätere klassische Ballett.
SCHAUSPIEL 
Von klassischen bis modernen Theaterstücken, 
auch aus Film und Fernsehen, wird hier an 	
Ausdruck, Einfühlungsvermögen in fremde 	
Charaktere und der Zusammenarbeit mit 	
anderen Kids gearbeitet. 
STAGE KIDS 
Wir vermitteln dir Tanz, Gesang und Schauspiel 
in einem Kurs mit viel Spaß und Motivation. Hier 	
werden all unsere kreativen Kurse vereint & 	
bieten ein buntes Programm!
STREETJAZZ 
Hier lernst du eine Art des Jazz Dance kennen, 
die Elemente aus dem Street Dance und Hip 
Hop Bereich enthält.
STREETDANCE 
Die Grundlage für diesen Stil bilden urbane 
Styles, die auf der Straße & in den Clubs 		
entstanden sind. Z.B. auf Funk, Hip Hop - oder 	
elektronische Musik. 

KURSE VON A BIS ZHIGHLIGHTS

KIDS GALA

ON STAGE  
COMBI CARD

Jedes Elternteil zahlt für 
seine Mitgliedschaft bei 

On Stage nur 30€* 
im Monat! 3030

*Für 1 Studio Urban & Fitness

KONTAKT: 040 / 355 407 86

WWW.ON-STAGE-KIDS.DE

TANZ • GESANG • SCHAUSPIEL
VON 3 BIS 15 JAHREN

2 KOSTENLOS PROBESTUNDEN!

Zeig, was du kannst! Bei unseren Kids 
Galas im First Stage Theater kannst 
du dein Gelerntes vor deinen Eltern 

auf der Bühne präsentieren. Zwei Mal 
im Jahr hast du die Möglichkeit ganz 

groß im Rampenlicht zu stehen.



WINTERHUDE ALTONA UNSERE PREISEWANDSBEK

KROHNSKAMP 33 
(REWE CENTER)

22301 HAMBURG
Tel. (040) 355 407 86

  CONVENTSTRASSE 8-10
(ÜBER DEM EDEKA)

22089 HAMBURG
Tel. (040) 668 725 68

AM FELDE 56
(NEBEN REWE-CITY)

22765 HAMBURG
Tel. (040) 355 407 0

@onstagehamburg

@onstagekidshhFOLGE 

UNS 

HIER!

MONTAG
C3 16:00 - 17:00 PRE BALLETT • Johanna 6-8 

C1 17:00 - 18:00 HIP HOP / AKROBATIK • Naduah 6-8

C4 17:15 - 18:15 HIP HOP • Messias 11-15

MONTAG MONTAG

DIENSTAG

DONNERSTAG

FREITAG

MITTWOCH 

DIENSTAG

MITTWOCH

DONNERSTAG

FREITAG

K1 17:00 - 18:00 STREETDANCE • Tey 8-11 

K1 16:00 - 17:00 STAGE KIDS • Tey 8-11

K3 17:00 - 18:00 JAZZ DANCE • Rossi 8-11

K3 18:00 - 19:00 MODERN DANCE • Rossi 11-15

2.6 16:00 - 17:00 KREATIVER KINDERTANZ • Maria R. 3-5

2.6 17:15 - 18:15 PRE BALLETT • Maria R. 6-8

2.6 15:45 - 16:45 KREATIVER KINDERTANZ • Lisa 3-5

2.6 16:45 - 17:45 HIP HOP • Lisa 11-15

2.6 16:00 - 17:00 HIP HOP • Tey 6-8

2.6 17:15 - 18:15 HIP HOP • Tey 8-11

2.6 16:00 - 17:00 BREAKDANCE • Enes 6-8

2.6 17:15 - 18:15 BREAKDANCE • Enes 8-11

2.4 16:00 - 17:00 JAZZ DANCE • Rossi 8-11

2.4 17:15 - 18:15 MODERN JAZZ • Rossi 11-15

DIENSTAG
C3 15:30 - 16:30 KREATIVER KINDERTANZ • Andrea 3-5 

C3 17:30 - 18:30 MODERN DANCE  • Rossi 11-15

C4 16:00 - 17:00 JAZZ DANCE  • Naduah 8-11

C4 17:00 - 18:00 HIP HOP / AKROBATIK • Naduah 8-11

DONNERSTAG
C3 16:00 - 17:00 HIP HOP • Nadia 6-10

C4 16:00 - 17:00 HIP HOP / AKROBATIK • Naduah 12-15

C4 17:00 - 18:00 HIP HOP / AKROBATIK • Naduah 6-8

FREITAG
C1 16:00 - 17:00 HIP HOP • Nadia 8-11

C1 17:00 - 18:00 HIP HOP COMMERCIAL • Nadia 11-15

MITTWOCH
C3 15:30- 16:30 KREATIVER KINDERTANZ • Lisa 3-5

C3 16:30 - 17:30 BREAKDANCE • Metin 6-10

C3 17:30 - 18:30 BREAKDANCE • Metin 11-15

C4 16:00 - 17:00 HIP HOP / AKROBATIK • Naduah 12-15

C4 17:00 - 18:00 JAZZ DANCE • Naduah 12-15

C1 17:15 - 18:15 HIP HOP • Messias 11-15

K2 16:00 - 17:00 KREATIVER KINDERTANZ • Tatjana 3-5 

K1 16:00 - 17:00 BREAKDANCE • Yan 6-10

K2 17:00 - 18:00 HIP HOP • Finja 11-15

K3 17:00 - 18:00 GESANGS-COACHING • Bianca 8-11

K1 17:00 - 18:00 BREAKDANCE • Yan 11-15

K3 18:00 - 19:00 GESANGS-COACHING • Bianca 11-15

K2 16:00 - 17:00 HIP HOP • Jamel 8-11

K1 16:00 - 17:00 KREATIVER KINDERTANZ • Naaja 3-5

K2 17:00 - 18:00 HIP HOP • Jamel 11-15

K1 17:00 - 18:00 PRE BALLETT • Naaja 6-8

K3 17:15 - 18:15 BALLETT • Fenja 8-11

K1 16:00 - 17:00 STREETJAZZ • Zura 6-8 

K2 17:00 - 18:00 JAZZ DANCE • Rossi 8-15

K1 17:00 - 18:00 STREETJAZZ • Zura 8-11

K3 17:15 - 18:15 HIP HOP NEW STYLE • Messias 6-8

K2 15:30 - 16:30 HIP HOP • Jamel 4-6 

K3 16:30 - 17:30 HIP HOP BREAK BASICS • Jamel 6-10

K3 17:30 - 18:30 HIP HOP BREAK MIX • Jamel 11-15

K1 16:00 - 17:00 SCHAUSPIEL • Bianca 8-11

K1 17:00 - 18:00 SCHAUSPIEL • Bianca 11-15

FÜR JE EIN STUDIO DEINER WAHL:

Zzgl. 50.- € einmalige Aufnahmegebühr

KURS-FLATRATE: 89.- €

 6 MONATE 12 MONATE

1 Kurs/Woche:  35.- €
2 Kurse/Woche:  45.- €
3 Kurse/Woche:  55.- € 

1 Kurs/Woche:  30.- €
2 Kurse/Woche:  40.- €
3 Kurse/Woche:  50.- €

Alle Preise gelten monatlich!

2 KOSTENLOSE PROBESTUNDEN!
Anmeldung hier:  https://www.on-stage.de/kursprogram-kids-on-stage
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